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Domina la filosofía Lean, elimina el desperdicio, 
optimiza la productividad y lidera los cambios 
transformadores que contribuyan a un mayor valor y 
al éxito sostenible de tu organización.

Objetivos del programa.

Comprenderás los principios fundamentales 

de Lean Leadership y la filosofía Lean.

Desarrollarás habilidades para liderar 

equipos mediante la mejora continua.

Implementarás técnicas de gestión visual 

para optimizar procesos y resultados.

Aplicarás estrategias de liderazgo Lean en 

entornos de producción y servicios.

Dominarás PDCA para la mejora continua.

Aplicarás herramientas y prácticas Lean 

para mejorar calidad y la productividad.

Perfil del participante.

Ejecutivos que buscan alinear sus empresas 

con los principios del Lean Management.

Ideal para personas que desean impulsar 

mejoras significativas en sus empresas.

Gerentes de proyecto, agile coaches, scrum 

masters, managers, consultores y líderes de 

centros de excelencia de diversas empresas.

Personas interesadas en implementar una 

cultura de mejora continua y optimización 

de procesos.

Información del programa.
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Módulo 1: Lean y Lean Manufacturing.
¿Qué es Lean? Origen y Principios.

Mura.

Muda: los 8 desperdicios.

Muri.

Jidoka: Andon, Poka Yoke, 5 porqués.

Kaizen.

Lean Management, Lean Six Sigma, Lean Software, Lean StartUp y Beneficios Lean.

Kanban.

Teoría de las restricciones.

Lean Vs Agile.

Innovación.
Lean Management como modelo empresarial.

Beneficios de Lean Management.

Retos de las empresas modernas.

¿Qué NO es Lean Management?

Casos de éxito.

Principios básicos de Lean Management.

Módulo 3: Métricas Lean.
Lead Time.

Cycle Time.

Rendimiento.

Work in Progress.

WIP Limit.

Diagrama de flujo acumulativo.

Otros tipos de métricas útiles.

Módulo 4: Lean Thinking.
¿Qué es lean Thinking?
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Módulo 5: El rol del Lean Manager.
Entendiendo el rol del Lean Manager.

Responsabilidades de Lean Manager.

Las 6 habilidades Lean, de Lean Managers exitosos.

5 pasos para evolucionar como Lean Manager.

Herramientas y prácticas clave para un Lean Manager.

¿Qué es un equipo Lean?

Pilares de un equipo Lean.

Cinco características clave de un equipo Lean.

¿Cómo desarrollar un equipo Lean?

Beneficios de desarrollar un equipo Lean.

Palancas del Lean Thinking.

Las 5 S.

Ir al Gemba.

Pensamiento A3.

Herramienta de Lean Thinking: El Informe A3.

Módulo 6: Herramientas Lean.
¿Qué es lean Thinking?

Palancas del Lean Thinking.

Las 5 S.

Ir al Gemba.

Pensamiento A3.

Herramienta de Lean Thinking: El Informe A3.
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Somos 
#CertiProfPartner

Conoce más sobre nosotros.

Nuestros servicios 

Capacitaciones

Certificaciones

Consultorías

Somos tu aliado para 
transformar el aprendizaje
en éxito profesional.

En la actualidad, somos Training v 
Autorizado de CertiProf, un líder dedicado 
formar profesionales, potenciando sus 
habilidades en el ámbito laboral. 

Hemos sido aprobados para brindar un 
servicio de calidad y ayudarte a alcanzar 
tus objetivos profesionales.

Accesibles a diferentes empresas con 
objetivos de aprendizaje en común.

Somos Immersion International Business 
School. Ofrecemos soluciones integrales y 
trabajamos para potenciar el talento humano 
y fortalecer a las empresas, ayudándolas a 
transformar desafíos en oportunidades.

Diseñadas para impulsarte.

Programas abiertos.

Se adaptan y enfocan a los objetivos y 
necesidades de cada empresa.

Programas cerrados.

Avaladas internacionalmente.

Personalizadas para tu caso.

Elige tu modalidad

Tenemos presencia en
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